
Reglement für das 
Fahrrad-Turnier des ADAC Westfalen 2023 

 
Richtlinien gelten entsprechend der Ausschreibung für ADAC Fahrrad-Geschicklichkeitsturniere vom 

ADAC München sowie der folgenden Sonderregelungen für den Bereich des ADAC Westfalen: 
 

• Es erfolgt keine Klassenunterteilung nach Jungen und Mädchen 

• Der gesamte Parcours wird auf Zeit gefahren 

• Die Reihenfolge der Hindernisse auf dem Fahrradparcours ist jedem Veranstalter freigestellt 
 

Auf den Fahrradturnieren herrscht für die Teilnehmer Helmpflicht. Teilnehmer werden nur mit einem 

ihrer Körpergröße angepassten und geeigneten Fahrrad zum Start zugelassen. Der Teilnehmer startet 
entweder auf einem (vereins-)eigenen oder auf einem vom ADAC Westfalen gestellten Fahrrad. 
 

Sowohl auf den Einzelveranstaltungen als auch in der ADAC Jugendmeisterschaft erfolgt eine 
gemeinsame Wertung für Mädchen und Jungen, getrennt nach den unten aufgeführten Klassen. 
 

Auf den Einzelveranstaltungen wird in vier Klassen gefahren 
 

Klasse 0 Jahrgänge 2016 - 2017 

Klasse 1 Jahrgänge 2014 - 2015 
Klasse 2 Jahrgänge 2012 - 2013 

Klasse 3 Jahrgänge 2008 - 2011 
 

Für die Veranstaltung sind die speziellen Einzelformulare, die als Word-Vorlage zur Verfügung gestellt 

werden, zu nutzen (weiße Formulare – Klasse 0, gelbe Formulare – Klasse 1, grüne Formulare   Klasse 
2, blaue Formulare – Klasse 3). Diese sind vollständig und gut leserlich auszufüllen. Insbesondere die 

Angabe des Ortsclubs ist für die Erstellung der Ergebnisliste wichtig.  
 

Die Punktewertung ergibt sich aus der Tabelle für die ADAC Meisterschaft, veröffentlicht im Handbuch 
des ADAC Westfalen. 
 

Auf den Veranstaltungen ist die Jugendgruppe, die sich am Start befindet auch für den korrekten 
Parcoursaufbau verantwortlich. Nicht korrekte Parcourseinstellungen werden als Fehler des sich im 

Parcours befindlichen Teilnehmers gewertet (Aufbaufehler). 
 

Wertungsläufe für die Fahrradturnier-Meisterschaft können der Terminübersicht „Jugendsport ADAC 
Westfalen 2022“ entnommen werden, die vor der Saison allen Jugendgruppen zur Verfügung gestellt 

wird. 
 

In der jeweiligen Ausschreibung/Einladung zur Veranstaltung muss mitgeteilt werden, ab wann die 

Nennungen am Veranstaltungstag abgegeben werden können. Der Nennungsschluss auf den 
Veranstaltungen ist einheitlich auf 12.00 Uhr festgelegt und ist zwingend einzuhalten. Später 

abgegebene Nennungen müssen nicht mehr vom Veranstalter akzeptiert werden. 
 

Die Anzahl der Wertungs- und Mindestläufe eines Teilnehmers für die Meisterschaft ergibt sich aus der 
Anzahl der durchgeführten Meisterschaftsläufe: 
 

12 Meisterschaftsläufe – 8 Wertungsläufe, 6 Mindestläufe 

11 Meisterschaftsläufe – 8 Wertungsläufe, 6 Mindestläufe 

10 Meisterschaftsläufe – 7 Wertungsläufe, 5 Mindestläufe 
09 Meisterschaftsläufe – 7 Wertungsläufe, 5 Mindestläufe 

08 Meisterschaftsläufe – 6 Wertungsläufe, 4 Mindestläufe 
07 Meisterschaftsläufe – 6 Wertungsläufe, 4 Mindestläufe 

06 Meisterschaftsläufe – 5 Wertungsläufe, 3 Mindestläufe 
 

Allgemeines: Sofern Veranstaltungen für eine Region reserviert sind, können Teilnehmer aus anderen 

Regionen starten. Diese werden allerdings nur in der Tageswertung, nicht jedoch für die Punktewertung 
zur Meisterschaft berücksichtigt. 
 

Ergebnisse von den Veranstaltungen sollen spätestens 2 Tage nach der Veranstaltung beim 



Turnierbeauftragten des ADAC Westfalen, Carsten Winkler, vorliegen. Für die Ergebnisliste ist ein 

einheitliches Format zu verwenden. 
 

Unterlagen zur Durchführung der Fahrradturniere werden unter folgender Adresse angefordert:  
 
ADAC Westfalen e.V. 
Abteilung MOT 
Sarah Jeuschede 
Freie Vogel Str. 393 
44269 Dortmund 
Tel.: 0231 / 5499232 
Email: sarah.jeuschede@wfa.adac.de 
 
Weitere Informationen zu den Fahrradturnieren erteilen außerdem: 
 
der Turnierbeauftragte:     bzw. der stellv. Turnierbeauftragte: 
 
Carsten Winkler      Mathias Schlömer 
Lortzingstrasse 25, 59302 Oelde    Bahnhofstrasse 24, 59302 Oelde 
Tel: 02522 / 832802     Tel.: 0176 / 63007227 
oder 0160 / 5573008      
Email: carsten.winkler@go4more.de    Email: mathias.schloemer@gmx.de 
 
Oelde, den 10.11.2022 
Ausschreibung Fahrrad-Turnier 
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